
Vous trouverez ci-dessous toutes les informations essentielles pour bien préparer votre 
venue  

 Inscriptions sur place Uniquement pour la marche nature de 15 km  

La marche gourmande est complète. Paiement possible par carte bancaire ou en 
espèces. 

 Contact : marchedesgeants.couriracomines@gmail.com 

 Retrait des dossards  Merci de vous munir de votre QR code lors du retrait. Les 
dossards seront disponibles chez nos partenaires à partir du 1 Octobre • Studio 
Macarons (Comines – FR) • À Table (Comines-Warneton – BE) jusqu’au 15 Octobre 
Week-end de la Marche  

Horaires de retrait (Salle Lys Arena – Rue des Arts, Comines) 

 Samedi : de 14h à 17h 

 Dimanche : de 7h30 à 9h 

 Vous pouvez retirer le dossard d’une autre personne.  
 

 Pensez à apporter un sac pour récupérer vos lots !  

Départs et parcours 

 Lieu de départ et d’arrivée : Salle Lys Arena, 59560 Comines (Rue des Arts) 
 •Marche nature (15 km) : départ à 9h  
• Marche gourmande (8 km) : départ 9h 
 
 Port du dossard obligatoire pour les deux marches (prévoir des épingles). 
Ravitaillement sur la marche nature : eau et sucre. 
 
 Merci d’apporter votre gobelet réutilisable afin de limiter les déchets. 
 
 Infos pratiques • Chiens autorisés sur les deux distances (en laisse 
obligatoire). Interdits dans la salle et au Musée .  
• Poussettes : autorisées uniquement sur la marche gourmande (8 km).  
• Covoiturage encouragé pour réduire l’empreinte carbone de l’événement. Un 
marché des producteurs locaux sera présent sur place Vous pourrez y acheter 
les produits dégustés pendant votre marche — l’occasion parfaite de ramener un 
peu de notre région chez vous !  
Pensez à prendre de l’espèce pour l’achat des produits régionaux 

Merci encore pour votre participation et votre enthousiasme  
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